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د مسموم کیدو پیښې پھ صورت کې 112 تھ زنګ ووھئ او د زھر 
. معلوماتوغوښتنھ وکړئ - پھ ورځ کې 24 ساعتھ

پھ کم بیړني حالاتو کې دې شمٻرې تھ زنګ ووھئ 6700 010-456
www.gic.se

سور مچۍ ډولھ مرخیړي

خولۍ یې 10-25 سانتي متره وي. د خولۍ رنګ کولی 
شي لھ روښانھ سور څخھ تر نارنجي سور پورې توپیر 
ولري. ټکي پکې سپین دي. پښھ کې یې قوي حلقھ وي 

او د پښې ښکتھ برخھ یې پړسوب لري. پھ توییدونکی او 
مخروط ځنګلونو کې وده کوي. 

نسواري مچۍ ډولھ مرخیړي

د پینتر مچۍ ډولھ مرخیړي 

خولۍ 5-12 سانتي متره ده او پھ نسواریرنګونو کې 
راځي. ټکي یې سپین دي، پھ پښو کې حلقھ ځینې وختونھ 

ورکیداې شي. د پښو لاندې برخھ یې پړسٻدلې وي. 
معمولا پھ شنو ځنګلونو او پارکونو کې وده کوي، مګر 
ځینې وختونھ پھ مخروطي ځنګلونو کې ھم وده کوي. 

د زھرو عمل او نښې نښانې
دا ډول ټول مرخیړي زھر لري چې عصبي سیسټمګ ډوډوي. دا زھر سرخوږی، ګډوډۍ، بې خوبۍ، د

شعور کموالی او اختلالات منځ تھ راوړی شي. ځینې وختونھ زړه بدوالی او کانګې ھم  راتلی شي..

تاسو څرنګھ کولی شئ چې د مرخیړیو پھ اړه نور نور معلومات ترلاسھ کړئ؟
 ھڅھ وکړئ چې د مرخٻړو پھ معلوماتي کورس یا سفرونو کې برخھ واخلئ. داسې تعلیمي انجمونھ او 

اتجادیې شتون لري چې دا ډول کورسونھ او سفرونھ تنظیموي. 
•

 www.svampkonsulent.se :ښې ویب پاڼې
www.svampguiden.com

•

پھ سویډن کې تر ټولو خطرناک 
زھرجنھ مرخیړي!

دا درې ډولھ مرخیړي خولۍ لري چې ټکي پکې وي. خو دا ټکي کولی شي پھ اسانۍ سره ورکې شي
او پھ بشپړ یا جزوي ډول سره لھ منځھ لاړې شي.  

ړو دا بروشر د زھرو معلوماتو مرکز او د مرخٻ
 مشاورینو ملي اتحادیې لخوا چمتو شوی
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ھغھ مرخیړي مھ راشکوئ چې ددې بروشر لھ انځورونو سره ورتھ 
والی لري!

•

ړي   د مرخٻړٻو راشکولو لپاره یواځې ھغھ غټانو تھ اجازه ورکړئ چې مرخی
  پٻژني!

در مرخٻړو یو نوی چاپ شوی کتاب لھ ځانھ سره وساتئ!

ھغھ مرخیړي راواخلئ چې تاسې یې پھ پوره توګھ پٻژنئ!
څکل مھ کوئ! ځکھ چې زھرجن مرخیړي ھم ښھ وخوند لري!

انځور او ترتیب: مایکل کریکوریف

امانیتا موسکریا

وار. ریګالیس امانیتا موسکریا 

نسواري څخھ تر ژیړ نسواري خولۍ  20-10  سانتي 
متره ده او سپینې ژٻړبښنې نقطې لري. پښھ روښانھ حلقھ 

لري او د پښې ښکتھ برخھ پړسٻدلې وي. پھ مخروطي 
ځنګل کې وده کوي.

امانیتا پنترینا



ټګ مچۍ ډولھ مرخیړي  

لوړ زھریزه غڼھ
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سټینمورکلا

•

•

د زھرو عمل او نښې نښانې
دا ډول زھر عصبي سیسټم ګډوډوي او 

د وینې حجرو او ځیګر تھ ھم زیان 
رسولی شي. د مسمومیت نښې د سر 
درد، دوه ګونی لید او ګډې وډې  
خبرې کول. د مغزو او د معدې  

درد ھم پکې واقع کیدی شي.  

سپینھ مچۍ ډولھ مرخیړي

کې موندل کیږي. 

  یوې ھګۍ وي. د پښې لاندینۍ برخھ یې پھ  
 پھ شنھ خټھ کې پړسوب لري. دا ډول سپینھ 

مچۍ ډولھ مرخیړي پھ شنھ خټینھ او ساحلي زنګ 

د زھرو عمل او نښې نښانې
  دا ډول زھر ځیګر تھ تاوان رسوي. د مسمومیت نښې  

څھ پھ دې ډول دي د اوبو پھ څٻر اسھالات التھاب او  

دی. دا زھر د مرګ لامل کیدای شي.  

ددې ډول مرخیړو اندازه 5-12 سانتي متره وي. د 
خولۍ رنګ یو څھ توپیر لرلی شي، تقریبا پھ بشپړه تو 

 ګھ لھ سپین څخھ تر شنھ یا خړ او روښانھ نسواري  

 وختونھ ورکھ وي. د پښې لاندینۍ برخھ
 یې پړسوب لري. ټګ مچۍ ډولھ مر  

 پښھ یو نرۍ حلقھ لري، چې دا حلقھ ځینې  
سیوري درلودلی شي. ډیسکونھ یې سپین وي. 

خیړي پھ توییدونکو ځنګلونوکې وده 
کوي، پھ مخلوط ځنګل کې (توویدونکو 

او مخروطي ونو سره یوځای وده 
کوي) او د مچ، بلوط او ھزیل سره 

د زھرو عمل او نښې نښانې
ددې مرخیړي زھر لکھ د سپینھ مچۍ 
ډولھ مرخیړٻو پھ څٻر دي. ھمدا نښې  

کورتیناریوس روبیلوس (سی. سپیسیو سیسیموس)

سانتي مترو تر منځ وي. خولۍ یې لھ 4-8 
   ګل  ټول مرخیړی سور - نسواري یا خړ - نسواري 

وي. خولۍ یې ډیری وختونھ پھ نښھ کیږي، خو
ل کې وده کوي. یو   تل نھ. پھ شګلن او وچ ځنګ
ورتھ )ډول زھر لري د نارنجي - نسواري زھر   
(C. orellanus) دی. دا د بلوط، بیچ او ھزیل 

سره پھ شنو ځنګلونو کې وده کوي. 

د زھرو عمل او نښې نښانې
 دا ډول زھر پښتورګو تھ زیان رسوي ، او کولی شي چې 
پھ بشپړ ډول یې لھ مینځھ ویسي. د مسموم کیدو نښې څو  

 ورځېوروستھ راڅرګندیږي. دا کیدی شي التھاب، کانګې، د 
تندې زیاتوالی، د عضلاتو درد، د ادرار زیاتوالي یا کمښت لامل 

وګرځي. مسموم شوی کس ممکن د اوږدې مودې لپاره د ډایلیسس 
درملنې تھ  اړتیا ولري او ممکن د پښتورګو ټرانسپلانټ تھ ھم اړتیا 

ولري. 

سټینمورکلا د مرخیړو پھ بشپړ ډول مختلف ګروپ 
پورې اړه لري. خولۍ یې  2-4  سانتي متره، نسواري

، ګرده او پوښل شوې ده. سټینمورکلا پھ پسرلي 
ورې وده کې د اپریل څخھ تر برچ پاڼو پ
  کوي، ډیری وختونھ د ځنګل سړکونو  
سره، د ریښو کانالونو تھ نږدې یا پھ

 پاکولو کې موندل کیږي. 

مانیتا ویروسا 
ول مرخیړیسپین وي. خولۍ  دا ډول ټ

یې 5-12 سانتي متره وي. پھ پښو کې یې ی وه 
حلقھ شتون لري، ځینې وخت  کیدای شي دا 

امینتا فلویدیس

 کانګې چې د مرخیړي خوړولو څخھ څو ساعتھ وروستھ
پیلیږي. پھ دې حالت کې د ځیګر د جدي زیان خطر لوړ

 یې وي او ھمدومره خطرناکھ دي – پورتھ
معلومات ولولئ

ګیرومیترا ایسکو لینټا   

.پھ واښو کې وده کوي




