Ruotsin vaarallisimmat
myrkkysienet!

- Al& kerdid sienid, jotka muistuttavat téssd esitteessd
esiteltyja lajejal
+ Ker&d vain varmasti tuntemiasi sienid!
« Al& maistal Myrkyllinenkin sieni voi maistua hyvalta!
o Sienten perkaaminen kuuluu sienié tuntevalle aikuiselle!
* Hanki ajantasainen sienikirjal

Punakérpdassieni

Amanita muscaria

Lakki 10-25 cm. Lakin vari vaihtelee voimakkaan punaisesta
vaaleaan oranssinpunaiseen. Taplat ovat valkoisia. Jalassa
on selked rengas, ja jalan alaosa on pullistunut (tuppi). Kasvaa
lehti- ja havumetsdssa.

Na&iden
kolmen lajin lakit ovat
valkotdpldiset. Taplat

irtoavat helposti tai

Ruskoka rpﬁSSIenI saattavat puuttua
Amanita muscaria var. regalis kokonaan tai
osittain.

Halkaisijaltaan 10—-20 cm:n kokoisen lakin vari vaihtelee
ruskeasta kellanruskeaan, ja téplat ovat kellertévia. Jalassa
on selkedsti erottuva rengas, ja jalan alaosa on pullistunut
(tuppi). Kasvaa havumetsdssa.

Pantterikérpdssieni

Amanita pantherina

Halkaisijaltaan 5-12 cm:n kokoinen lakki on ruskeansdvyinen. Taplét
ovat valkoisia, jalassa rengas, voi joskus puuttua. Jalan alaosa on
pullistunut (tuppi). Kasvaa tavallisesti lehtimetséissd ja puistoissa
mutta joskus myds havumetsdssa.

Myrkyn vaikutus ja oireet
Kaikki ndma sienet sisaltavat hermostoon vaikuttavaa myrkkyd. Mahdollisia oireita ovat mm. huimaus,
sekavuus, levottomuus, tajunnan heikkeneminen ja kouristukset sekd joskus myés pahoinvointi ja oksennukset.

Miten opit tuntemaan sienet paremmin?
+ Osallistu sienikurssille tai -retkelle, joita jarjestavat mm. kansalaisopistot ja yhdistykset.
* Hyvid sivustojo: www.svampkonsulent.se * www.svampguiden.com

Soita myrkytystapauksessa numeroon 112 ja pyydd yhdistdmé&aan
11 Myrkytyskeskukseen (Giftinformationscentralen) — ympdri vuorokauden.
Jos tapaus ei ole kiireellinen, soita numeroon 010-456 6700 « www.gic.se



https://giftinformation.se/
https://svampkonsulent.se
https://www.svampguiden.com/

Valkokdarpdssieni

Amanita virosa

Kauttaaltaan valkoisen sienen lakki on halkaisijaltaan 5-12 cm. Jalassa on rengas, mutta
joskus se saattaa myds puuttua. Aivan nuoret kdrpdssienet muistuttavat ulkon&asltéan
kananmunaa. Usein hyvinkin syvalld sammaleen sisallé kasvava jalka on alaosastaan
pullistunut (tuppi). Valkoinen kdrpdassieni kasvaa sammaleisessa havumetsdssd ja
pyodkkimetsdssa.

Myrkyn vaikutus ja oireet

Myrkky vahingoitta maksaa. Myrkytyksen oireita ovat vesimdinen ripuli, pahoinvointi ja oksen-
nukset, jotka alkavat useita tunteja sieniaterian jalkeen. Maksa voi vahingoittua vakavasti, ja
myrkytys voi johtaa kuolemaan.

Kavalakérpdéssieni

Amanita phalloides

Lakki 5-12 cm. Lakin vari saattaa vaihdella jonkin verran melkein taysin valkoisesta
vihertévadn tai harmaan ja vaaleanruskean sévyihin. Heltat ovat valkoiset. Jalassa on ohut
rengas, joka kuitenkin joskus puuttuu. Jalan alaosa on pullistunut (tuppi). Kavalakarpdssieni
kasvaa lehtimetsdssd, sekametsdissa (jossa kasvaa sekd lehti- ettd havupuita) ja niityilld,
joissa kasvaa pydkkejd, tammia ja pdhkindpuita.

Myrkyn vaikutus ja oireet
Sisaltad samaa myrkkyd kuin valkokdrpdssieni. Aiheuttaa samoja oireita ja on yhtd
vaarallinen — katso ylla!

Suippumyrkkyseitikki

Cortinarius rubellus (C. speciosissimus)

Lakki 4—8 cm. Koko sienen véri vaihtelee punaruskeasta kellanruskeaan. Lakki on usein
suippo, mutta ei aina. Kasvaa sammaleisessa havumetsdssd ja pydkkimetsdssd. Suippumyrk-
kyseitikki& muistuttava oranssinruskea lehtomyrkkyseitikki (C. orellanus) sisaltéd samaa
myrkkyd. Se kasvaa lehtimetsdssd, jossa on tammia, pyokkid ja pdhkindpensaita.

Myrkyn vaikutus ja oireet

Myrkky vahingoittaa munuaisia ja saattaa tuhota ne kokonaan. Myrkytysoireet iimenevart
vasta useiden pdivien kuluttua. Oireita ovat esimerkiksi lisGdantynyt jano, lihaskipu seka
liséantynyt tai vahentynyt virtsanmadrd. Myrkytyksen saanut henkild saattaa tarvita
dialyysihoitoa pitkén aikaa ja ehkd jopa munuaissiirron.

Korvasieni

Gyromitra esculenta

Korvasieni kuuluu aivan eri sieniryhmadn. Halkaisijaltaan 4-12 cm:n kokoinen lakki on

ruskea, pydredhko ja poimuinen. Jalan vari vaihtelee vaaleanharmaasta ruskeaan tai hennon
violetteihin sévyihin. Korvasieni kasvaa kevadlla huhtikuusta koivunlehtien puhkeamiseen asti
metsdteiden varsilla, juurakoiden vierustoilla ja hakkuualueilla.

Myrkyn vaikutus ja oireet

Myrkky vaikuttaa hermostoon ja saattaa vahingoittaa verisoluja ja maksaa. Myrkytyksen
oireita ovat huimaus, kahtena ndkeminen ja sammaltava puhe. Myds pahoinvointia ja
vatsakipua voi esiintyd.
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