Naiiden kolmen lajin lakit ovat valkotédpldiset. Taplit irtoavat helposti tai
saattavat puuttua kokonaan tai osittain.

Punakarpassieni
Amanita muscaria

Lakki 10-25 cm. Lakin vari vaihtelee
voimakkaan punaisesta vaaleaan
oranssinpunaiseen. Taplat ovat valkoisia.
Jalassa on selkea rengas, ja jalan alaosa
on pullistunut (tuppi). Kasvaa lehti- ja
havumetsassa.

Ruskokarpassieni
Amanita muscaria var. regalis

Halkaisijaltaan 10-20 cm:n kokoisen lakin
vari vaihtelee ruskeasta kellanruskeaan,
ja taplat ovat kellertavia. Jalassa on sel-
keasti erottuva rengas, ja jalan alaosa on
pullistunut (tuppi). Kasvaa havumetsassa.

Pantterikdrpassieni
Amanita pantherina

Halkaisijaltaan 5—12 cm:n kokoinen lakki
on ruskeansavyinen.Taplat ovat valkoisia,
jalassa rengas, voi joskus puuttua. Jalan
alaosa on pullistunut (tuppi). Kasvaa taval-
lisesti lehtimetsassa ja puistoissa mutta
joskus myos havumetsassa.

Myrkyn vaikutus ja oireet

Kaikki nama sienet sisaltavat hermostoon vaikuttavaa myrkkya. Mahdollisia oireita ovat mm.
huimaus, sekavuus, levottomuus, tajunnan heikkeneminen ja kouristukset seka joskus myos
pahoinvointi ja oksennukset.

Miten opit tuntemaan sienet paremmin?

*  Osallistu sienikurssille tai -retkelle, joita jarjestavat mm. kansalaisopistot
ja yhdistykset.
*  Hyvia sivustoja: www.svampkonsulent.se
www.svampguiden.com
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Ruotsin vaarallisimmat
myrkkysienet!

S EIS!!

Al3 keraa sienid, jotka muistuttavat tassa esitteessa esiteltyjé lajejal
Keraa vain varmasti tuntemiasi sienia!

Ala maista! Myrkyllinenkin sieni voi maistua hyvélta!
Sienten perkaaminen kuuluu sienia tuntevalle aikuiselle!
Hanki ajantasainen sienikirjal

Soita myrkytystapauksessa numeroon 112 ja pyyda
yhdistamaan Myrkytyskeskukseen
(Giftinformationscentralen) — ympari vuorokauden.

Jos tapaus ei ole kiireellinen, soita numeroon 010-456 6700.
www.gic.se



Valkokarpassieni

Amanita virosa

Kauttaaltaan valkoisen sienen
lakki on halkaisijaltaan 5—12 cm.
Jalassa on rengas, mutta joskus
se saattaa myos puuttua.Aivan
nuoret karpassienet muistuttavat
ulkonaoltaan kananmunaa. Usein
hyvinkin syvalla sammaleen sisalla
kasvava jalka on alaosastaan
pullistunut (tuppi). Valkoinen
karpassieni kasvaa sammaleisessa
havumetsassa ja pyokkimetsassa.

Myrkyn vaikutus ja oireet
Myrkky vauroittaa maksaa. Myrkytyksen
oireita ovat vesimainen ripuli, pahoinvointi
ja oksennukset, jotka alkavat useita tunteja
sieniaterian jalkeen. Maksa voi vahingoittua
vakavasti, ja myrkytys voi johtaa kuolemaan.

Kavalakarpassieni

Amanita phalloides

Lakki 5—-12 cm. Lakin vari saattaa vaihdella
jonkin verran melkein taysin valkoisesta
vihertavaan tai harmaan ja vaalean-
ruskean savyihin. Heltat ovat valkoiset.
Jalassa on ohut rengas, joka
kuitenkin joskus puuttuu. Jalan
alaosa on pullistunut (tuppi).
Kavalakarpassieni kasvaa
lehtimetsassa, sekametsassa
(jossa kasvaa seka lehti- etta
havupuita) ja niityilla, joissa
kasvaa pyokkeja, tammia ja
pahkinapuita.

Myrkyn vaikutus ja oireet

Sisaltaa samaa myrkkya kuin
valkokarpassieni. Aiheuttaa

samoja oireita ja on yhta vaa-
rallinen — katso ylla!

Suippumyrkkyseitikki

Cortinarius rubellus (C. speciosissimus)

Lakki 4-8 cm. Koko sienen vari vaih-
telee punaruskeasta kellanruskeaan.
Lakki on usein suippo, mutta ei aina.
Kasvaa sammaleisessa havumetsassa ja
pyokkimetsassa. Suippumyrkkyseitikkia
muistuttava oranssinruskea lehtomyrk-
kyseitikki (C. orellanus) sisaltaa samaa
myrkkya. Se kasvaa lehtimetsassa, jossa
on tammia, pyokkia ja pahkinapensaita.

Myrkyn vaikutus ja oireet
Myrkky vahingoittaa munuaisia ja saattaa tuhota
ne kokonaan. Myrkytysoireet ilmenevat vasta
useiden paivien kuluttua. Oireita ovat esimerkiksi
lisaantynyt jano, lihaskipu seka lisaantynyt tai vahentynyt
virtsanmaara. Myrkytyksen saanut henkilo saattaa tarvita
dialyysihoitoa pitkan aikaa ja ehka jopa munuaissiirron.

Korvasieni

Gyromitra esculenta

Korvasieni kuuluu aivan eri sieniryhmaan.
Halkaisijaltaan 4—12 cm:n kokoinen lakki
on ruskea, pyoreahko ja poimuinen.
’-\' Jalan vari vaihtelee vaaleanharmaasta

i\ o/ »\ .. ruskeaan tai hennon violetteihin
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5 R o huhtikuusta koivunlehtien puh-

keamiseen asti metsateiden
varsilla, juurakoiden vierustoilla
ja hakkuualueilla.

Myrkyn vaikutus ja oireet
Myrkky vaikuttaa hermostoon
ja saattaa vahingoittaa
verisoluja ja maksaa.
Myrkytyksen oireita ovat
huimaus, kahtena nakeminen
ja sammaltava puhe. Myos
pahoinvointia ja vatsakipua
voi esiintya.



