
瑞典毒物信息中心
为关于化学物质、药物、植物、蘑菇、有毒动
物的中毒问题提供解答。
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植物
儿童常会食用植物；在大多数情况下，
这是无毒且无害的。无论植物类型为何，
有两种莓果是无害的。请详细阅读本中心网站
上关于有毒植物的信息。 

辨识技巧

您可在本中心网站上，找到常见植物与莓果类型的图片: 
www.giftinformation.se

蘑菇
许多蘑菇无毒无害。然而，少数蘑菇含有剧毒。
假如您怀疑自己的子女已经吞食了可能含有毒素
的蘑菇 -
请以电话联系毒物信息中心。
请保留该蘑菇，以利事后化验。
您可自本中心网站上，下载关于有毒蘑菇种类的多种不同
语言信息。

遭小青蛇咬
遭小青蛇咬伤时，可能会导致生命危险。
请务必就医。

欲了解进一步信息，请访问我们的网站:
www.giftinformation.se

假如您的子女已通过下列方式接触了您认为可能构成危
险的物质，请以电话联系我们
• 吞食
• 吸入
• 咽部接触
• 皮肤接触

拨打 112 – 要求转接到有关毒物信息, 本专线日夜畅通。

如为较不紧急之情况，请拨打010-456 6700

 本专线每日24小时，全年开放。
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药物

即使采取预防措施，儿童接触到药物的意外事故仍可能会
发生。家庭中某成员生病时，可能会忘记药瓶平常应放置
的位置；您也可能不慎将不当的药物剂量或错误类型的药
物，给予子女。 
许多药物即使仅给予少剂量，仍会导致生命危险。 
若您的子女不慎误食药物或被施予不当的药物剂
量，请务必与毒物信息中心联系。

请在家中储藏活性炭。
若在初期即给予活性炭，它即能吸附住许多物质，防治它
们进一步被人体所吸收。
若您的子女陷入昏睡或已吞咽了腐蚀性物质，请勿给予活
性炭。
您在药具即可购得活性炭。

在您给予子女活性炭以前，请务必先与毒物信息中
心联系。

化学产品

存放在居家环境中的化学产品，是婴幼儿中毒意外最常见的
原因。绝大多数的此类意外，并不会造成严重伤害。假如
您的子女吞食了少量的洗发精或洗洁剂，通常仅需给予适
量饮水即可。然而，即使只是少量地误食某些居家产品，
仍会对身体造成重大危害。

是否应进行催吐?
在几乎所有情况下，均不需要进行催吐! 在绝大多数情形下，
这并非必须的措施；在下列情况下，
催吐可能会使情况恶化:
吞食具腐蚀性物质或石化制品时，催吐可能会使情况恶化。

在与毒物信息中心联系以前，请勿贸然进行催吐!

有害健康的产品与物质

• 水管疏通剂与烤箱清洁剂
• 包括煤油或涂料稀释剂在内之石化产品

• 纽扣电池

• 防冻剂

• 乙酸


