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Förslag till inläggstexter för sociala medier 

Nedanstående förslag till inläggstexter kan användas som stomme eller i sin helhet i 

egna sociala kanaler tillsammans med bilder från informationskampanjen Det är 

olustigt. Behöver du uppslag till fler formuleringar så utgå gärna från innehållet på 

kampanjsidan på Giftinformationscentralens webbplats: Riskerna med att berusa sig 

på lustgas - Giftinformationscentralen. 

 

 

Att ta lustgas för att bli berusad innebär alltid en risk för allvarliga skador, till exempel 
långvariga känselbortfall i både armar och ben. Läs mer om det olustiga med lustgas 
på www.giftinformation.se och dela med dig av din kunskap! 
 

(kampanjbild gata) 

 

 

Att ta lustgas för att bli berusad innebär alltid en risk för allvarliga skador, till exempel 
svåra problem med minnet. Läs mer om det olustiga med lustgas på 
www.giftinformation.se och dela med dig av din kunskap! 
 

(kampanjbild hemmet) 

 

 

Att ta lustgas för att bli berusad innebär alltid en risk för allvarliga skador, till exempel 
blodproppar. Läs mer om det olustiga med lustgas på www.giftinformation.se och dela 
med dig av din kunskap! 
 

(kampanjbild sjukhus) 
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