
Har du koll på 
riskerna med lustgas 
som berusningsmedel?

1. 

Köldskador
Lustgas från tub är kall och kan 
orsaka köldskador som gör det 
svårt att andas och svälja.

2. 

Svimning
Lustgas kan göra att du blir yr 
och svimmar.

3. 
Nervskador
Upprepad användning kan leda till 

• känselbortfall

• svårigheter att stå och gå 

• att man kissar på sig

• svårigheter att minnas

• ångest och oro.

Läs mer på Giftinformationscentralens webbplats:
Riskerna med att berusa sig på lustgas (www.giftinformation.se)
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https://giftinformation.se/om-giftinformationscentralen-avd/riskerna-med-lustgas/

